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Construisez votre jardin sur le toit!

Les toitures végétalisées peuvent vous faire sauver de I'énergie et donc de I'argent, en plus de sauver I'environne-
ment. Si 10% des toitures torontoises €taient végétalisées, la température de Ia ville diminuerait de 1,5°C. C’est

donc dire que ses vertus sont nombreuses, mais pourtant, I'accueil de la part des consommateurs demeure tiéde.

«Il y a un manque de connaissance dans le produit, mais aussi un manque d’incitatifs fiscaux», prétend Philippe
Poullain, responsable du développement chez Midex, une entreprise spécialisée depuis 25 ans dans les toitures en
fibre de verre végétalisables. « Avec une toiture végétalisée, il est possible d'économiser environ 30% des frais de
chauffage et la climatisation n'est plus nécessaire», ajoute-t-il.

C’est une invention québécoise qui va bouleverser a terme nos modes de construction. Le siege social de Toitures de
fibre de verre GG, qui distribue les produits Midex, est situé a Saint-Nicolas. « I existe plusieurs fagons de faire des
toitures végétalisées. Pour notre part, nous garantissons une étanchéité totale d’au moins 30 ans, du fait du caractere
monocoque de la membrane. C’est une coque de bateau sur votre toit. Il n’y a plus de joint apparent», ajoute M.
Poullain.

Dans une optique de développement durable, I'inaltérabilité des toitures végétalisées est un grand avantage. Il n'est
donc plus question de refaire la toiture aux dix ans. On contribue a protéger la planéte en évitant I'enfouissement des
déchets de construction a chaque fois qu'il faut refaire la toiture. C'est un matériau plus écologique aussi du fait qu'il
est recyclable, mais surtout, du fait qu'il ne se désagrége pas au fil du temps et des averses, comme c'est le cas du
bardeau d'asphalte. L’eau de pluie est alors facilement réutilisable pour I'arrosage ou la consommation en la traitant.

En terme de style, il est possible d'aménager une terrasse, des plates-bandes, semer du gazon et méme faire un
potager sur votre toit si ga vous chante. L'investissement est plus lourd au départ, mais les économies d'énergie et la
durabilité de la toiture permettent aux acheteurs d'y gagner a long terme, tout comme I'environnement.
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